
La Dirección de Apoyo
a Estudiantes (DAES) invita
a las siguientes acciones
de formación.

Estrategias de 
acompañamiento 
emocional para 
adolescentes y 
jóvenes.

Del 17 al 28 de agosto de 2026.
Modalidad: Mixta.
Horario: 09:00 a 14:00 horas.
Sede: Biblioteca Central “Salvador Magaña 
Garduño”.

Técnicas de
gestión del
estrés.

Del 24 al 28 de agosto de 2026.
Modalidad: Presencial.
Horario: 09:00 a 14:00 horas.
Sede: Auditorio de la Coordinación General 
de Planeación e Información Institucional.

Escuelas libres de 
acoso y 
hostigamiento 
sexual.

Del 24 al 28 de agosto de 2026.
Modalidad: Mixta.
Horario: 09:00 a 14:00 horas.
Sede: Escuela Nacional de Biblioteconomía 
y Archivonomía (ENBA).

Comprendiendo las 
Neurodivergencias.

Del  7 al 11 de septiembre de 2026.
Modalidad: Presencial.
Turno matutino: 09:00 a 14:00 horas.
Turno vespertino: 14:00 a 19:00 horas.
Sede: Auditorio 2 de la Escuela Superior de 
Ingeniería Mecánica y Eléctrica (ESIME), 
Unidad Zacatenco.

Enlace de inscripción:
https://forms.cloud.microsoft/r/3m5XbaUFNv 
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